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 「読書
どくしょ
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健康診断結果受診報告書の提出状況について 

 夏休み中に多くのお子さんが病院を受診され、保健室にも受診報告書が届きました。

受診状況としては、「内科：100％」 「耳鼻科：100％」 「眼科：100％」 「歯科：46％」

「視力：53％」 「聴力：100％」となっています。 

健康診断結果を受け、病院を受診することは子どもたちが自分の体について知るい

い機会でもあり、自分自身に関心をもつきっかけともなります。まだ、受診がお済みで

ないご家庭は受診報告書（健康診断結果のお知らせ）をご持参の上、病院で治療を受け

てください。 

※受診報告書を紛失してしまった場合は、養護教諭までお知らせください。 

 

目
め

を大切
たいせつ

にしよう 

10月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

 情報
じょうほう

の約
やく

８５％は目
め

から入
はい

ると言
い

われています。普通
ふ つ う

に生活
せいかつ

しているだけ

でも、知
し

らないうちに目
め

をたくさん使
つか

っているのです。そのため、目
め

にも

休養
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が大切
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です。時々
ときどき

遠
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あたた

めたりなど、

積極的
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に目
め

を休
やす

めましょう。 

東京法務少年支援センターより講師を招いて講演会を行います。詳細については

後日プリントを配布します。ぜひ、お誘いあわせの上、多数のご参加をお待ちして

おります。 

 

1. 日時  令和 5年 11月 1日（水） 

    午後 2時 40分から 3時 45分 

2. 場所  南校舎 １階 家庭科室 

3. テーマ 「子供の理解と接し方」 

4. 講師  東京法務少年支援センターサテライト相談室より 

（東京拘置所内にある児童の支援や相談業務にあたる機関） 

 

講演会のお知らせ 


